
第 56回 ノルマン人の活動 

 

１ ノルマン人諸国家 

 

 

 

 

 

 

 

☆（          ）（10世紀ころ～2020年現在） 

都…（        ）   

・ノルマン人の一派であるスウェード人が建国した。 

 

☆（          ）（９世紀ころ～2020年現在） 

都…（        ）   

・ノルマン人の一派であるノール人が建国した。 

 

☆（          ）（８世紀ころ～2020年現在） 

都…（        ） 

・ノルマン人の一派であるデーン人が建国した。 

 

 

 

 

 

２ ロシアのノルマン人 

 

 

 

☆（        ）（862～1478 年） 

◆（       ）（在位 862～879年） 

   ・９世紀に建国されたノヴゴロド国が、現在の（     ）の起源とされる。 

     

☆（        ）（９世紀～13世紀） 

都…（      ）   ※現在は（        ）の首都 

・９世紀、ノヴゴロドが南下して、（         ）流域に建国した。 

 →ビザンツ帝国との交易で栄えたが、次第にスラヴ人と同化した。 

・（      ）は、（             ）、ユトランド半島、

（      ）沿岸に住んでいたゲルマン人の一派である（北ゲルマン人）。 

→８世紀末よりヨーロッパ各地に進出し、自分たちの国家を建設していった。 

・ノルマン人はすぐれた航海技術をもっており、「入江の人」という意味で、

（        ）と呼ばれていた。 

・また（        ）、グリーンランド、一部はアメリカ大陸にも到達した。 

 

・スラヴ人が住む地域に侵入したノルマン人は、現地のスラヴ人から（     ）

（ルス）と呼ばれた。 

 

リューリク 
彼の人生につ
いては、ほとん
ど何もわかって
いない。 

氷河による侵食の
ため、複雑に入り組
んでおり、「フィヨル
ド」の名前でも知ら
れる。両岸の高さは
1000 メートルを超え
る場合もある。 

スカンディナヴィア半島の入江 

ノルマン人の船 

ノルマン人は、ロング
シップと呼ばれる浅
瀬や川でも使える船
を用いた。アメリカ大
陸にヨーロッパから
初めて渡ったのは、
彼らである。 

スカンディナヴィアンクロス 

北欧にノルマン人が建
国した３つの国の国旗
は、どれも同じデザイン
となっている。 

マンガ『ヴィンランド=サガ』 

ヴァイキングについ
ては、このマンガが
おもしろい。世界史に
出てくる人物も登場し
ている。 
ヴィンランドとは北ア
メリカのことである。 



３ イタリアのノルマン人 

☆（          ）（1130～1860年）    

都…シチリア島のパレルモ 

◆ルッジェーロ２世（在位 1130～1154年） 

・分裂状態のイタリアに侵入し、シチリア島と南イタリアを征服した。 

・イスラーム文化とキリスト教文化が融合し、国際色豊かな地域となった。 

 

４ イギリスのノルマン人 

 

 

 

 

・1016 年、デーン人の王（     ）がイングランドを征服し、デンマークとノ

ルウェーを合わせ「北海帝国」を築くが、死後にアングロ=サクソン人が復活した。 

 

☆（           ）（911～1204年） 

◆（     ）（在位 911～933年） 

   ・ノルマン人がフランス北西部を占領し、西フランクの従属国として建国した。 

    →後にフランス王国の従属国となったが、フランスの王権が弱かったため、

ほとんど独立国と変わらなかった。 

 

◆（             ）（在位 1035～1087年） 

・1066年、イギリス南部に上陸し（            ）に勝利した。 

→イギリス王ウィリアム１世として（       ）を開いた。    

  ※（            ）といい、英仏両方に領土を持つことになった。 

 

    

          

         

                  

           

          

                       

       

              

                                 

                          

                 

・イギリスでは、アングロ=サクソン人によるイングランド王国が成立していた。 

 →９世紀、ノルマン人の一派であるデーン人が侵入したが（         ）

の活躍でこれを撃退した。 

ルッジェーロ２世 
シチリア島は、様々な
文化がミックスされた、
独特な環境となった。 

ロロ 

ノルマンディー公 
ウィリアム 

イギリス王としては、
ウィリアム１世とい
う。フランスと比べる
と、王権は最初から
強かった。 
第 63回につながる。 


