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「Easy does it」 

1 番お世話になった勉強のコンテンツはスタディサプリで特に伊藤賀一先生の

日本史と関正生先生の英文法の授業だったと思います。自分の計画では英語は

高３夏休みまでに中学から高 2 までの内容の完全理解、夏休みに文法、英文解

釈をひたすらやり夏休み明けから長文をしっかりやるというものでした。日本

史などの社会系は授業がベースでもスタサプで予習し授業で完全定着できるよ

うにしました。ただ一番大事なのは自分で計画を立てることでありスタート時

の学力は人によって違うので主体的に計画を立てることが重要だと思います。

ここで間違って欲しくないのは予定をきつくしすぎないことです。一日ごとに

やるページを決めるとできなかった時にしんどくなったり自分を責めたくなる

ので超ゆるゆるでも目標には間に合うくらいの予定が一番いいと思います。 

もうひとつ自分の中で受験をふりかえって大事だったのと思うことはクラスの

雰囲気だったと思います。農大や推薦組は進学先が決まっても教室内で騒ぐこ

となく別室に行ったり一緒に勉強したり配慮をしてくれていたと思います。受

験は団体戦というと懐疑的になったり嘲笑の対象に昨今はなっていると思いま

すが僕はクラスメイトのおかげでこの合格体験記をかける程の成績を残せたと

思っているので助け合いというのは本当に大事だと思います。 

最後に受験は長期戦でモチベが大事になってきます。止まったらその時点で負

けなので成績が上がらなくても勉強は止めずにとりあえず何がなんでも進んで

ください。 


